
佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院 

實證護理工作坊 

 
一、 目的：在於知識爆炸的年代，相關科學技術不斷的創新與發明，『實

證護理』告訴你我該如何運用正確的實證思考及行動，運用

於臨床實務照護層面上。此次工作坊為培育基層護理人員實

證能力，如何形成一個可回答的臨床問題，了解前景問題與

背景問題，進而進入實證資料庫，將臨床問題實際以檢索策

略進行文獻搜尋。改變您的思維方式及扭轉根深柢固的偏

見，帶領您建立新的思維習慣，找出護理實務相關的科學根

據。 

二、 主辦單位：佛教大林慈濟醫院 

協辦單位：嘉義縣護理師護士公會 

三、 時間：第一場 109 年 7 月 24 日（星期五） 13:00-17：00 

第二場 109 年 7 月 31 日（星期五） 13:00-17：00 

第三場 109 年 8 月 14 日（星期五） 13:00-17：00         

四、 地點：佛教大林慈濟醫院 2 樓 第一會議室 

五、 參加對象及人數：臨床醫護人員共 50 人/每場次 

六、 報 名 費：免費（交通及停車費請自理）  

七、 課前準備: 請準備您要解決的臨床情境內容，並攜帶筆記型電腦 

當天實作完成 PICO 及文獻查證  

八、 學分認證：護理人員繼續教育積分申請中 

               專科護理師繼續教育積分申請中 

               本課程依規定執行上課簽到及下課簽退，缺一將無法承            

               認學分。主辦單位不另外發研習時數證明，請自行至積  

               分系統查詢。 

     課程結束請填寫滿意度(QR- Code)，即可認列學分。  

九、 報名方式：                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

     報名網址：https://app.tzuchi.com.tw/tchw/onlineregister/act.aspx 

     報名日期：第一場即日起至 7 月 17 日止 

第二場即日起至 7 月 24 日止 

第三場即日起至 8 月 7 日止 

十、 聯絡窗口：護理部 胡宇娟 護理長   TEL：05-2648000 轉 5380 

https://app.tzuchi.com.tw/tchw/onlineregister/act.aspx


十、課程表 

時間 時間 主題 講師 

12：30～12：50 20'         報    到 

12：50～13：00 10' 長官致詞 
陳佳蓉   主任 
陳金城 副院長 

13：00～13:50 50' 如何形成可回答的臨床問題 I 許玉珍 護理長 

13：50～14：40 50' 如何形成可回答的臨床問題 II 許玉珍 護理長 

14：40～14：50 10' 身心寬暢 

14：50～15：40 50 文獻搜尋技巧 I 
廖盈謹 

專科護理師 

15：40～16：30 50' 文獻搜尋技巧 II 
廖盈謹 

專科護理師 

16：30～17：00 30' 問題討論與分享  講師與實證小組 

17:00~  簽退 

講師介紹(以上課先後順序) 

 陳佳蓉  

佛教大林慈濟醫院護理部 主任 

中華民國護理師護士公會全國聯合會 理事 

台灣護理學會會員委員會 委員 

教育部部定講師 

 台灣私立醫療機構護理業務協進會 候補理事 

 陳金城  

佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院副院長 
 許玉珍 

佛教大林慈濟醫院護理部 護理長 

 廖盈謹 

佛教大林慈濟醫院護理部 專科護理師小組長 

 教育部部定講師 



十一、交通資訊 

參考資訊網址：https://godl.tzuchi.com.tw/transit/ 

 

本院住址:嘉義縣大林鎮民生路二號(大林後火車站附近) 

 搭自用車：慈濟醫院園區前的 162 號道路，連結國道一號大林交流道

及國道三號梅山交流道，162 號公路還串連台一線與台三線省道，交

通順暢很少塞車。  

 搭火車：大林慈濟醫院緊臨大林火車站，全天有 90餘班南來北往的

列車停靠本站。  

 搭客運：每日超過 80班雲嘉義區域客運行經大林，其中白天有 70%

以上的區域客運停經本院大門口慈濟醫院站。3家國道客運每天合計

有超過 160 班客運經大林往返台北嘉義。  

 搭接駁車：若您在日間來到大林鎮，您可以在大林後火車站，利用本

院交通接駁車到醫院。 

 本院提供叫車服務，請撥打 05-2648000 分機：8119、8110，由保全

為您服務。 

 交通路線圖： 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

https://godl.tzuchi.com.tw/transit/

